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Liebe Biirgerinnen und Biirger,
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Oft konnen klimaaktive und insektenfreundliche Lebensraume durch einfache MalRnah-
men entstehen wie durch die Anlage von Bliihstreifen, bliiten- und damit artenreichen

der Riickgang der Vielfalt und Haufigkeit von Insekten in den letzten Jahrzehnten bringt : i " Wiesen, Brachflachen, Staudenfluren oder auch Hecken, einzelnen Wild- oder Obstge-
die Natur aus dem Gleichgewicht. Insekten erfiillen wichtige 6kologische Funktionen in | e - hdlzen und Staudenbeete.
Nahrungs- und Stoffkreislaufen. lhre damit verbundenen Leistungen gehen weit iiber die 3 : . :
Bestdubung hinaus. Sie zersetzen das Herbstlaub in Humus oder stellen die Nahrungs- - Sl : :  Wir mdchten Ihnen diese Broschiire an die Hand geben, um fiir Vielfalt im Garten zu
grundlage fiir andere Tiere wie Vogel dar. Insekten sind damit fiir uns Menschen wie auch £ ! werben. Ganz gleich, ob Sie Krauter fiir die Kiiche anbauen, Kindern die Natur erklaren
in ihrer Funktion in der Natur unersetzlich. : §i 9, - wollen, mit Nachbarn und Familie im Griinen (Bliihenden) sitzen wollen: Mit unseren
Die Ursachen fiir den Riickgang der Arten liegen unter anderem in der Zerstorung der : i 3 kleinen Tipps und Anregungen wollen wir zeigen, dass es fiir alle schon ist, einen bli-
Lebensraume oder unerwiinschten Auswirkungen von Pflanzenschutzmitteln. j e . henden Garten individuell, pflegeleicht und nachhaltig anzulegen. Wir mochten Impulse
~ setzen, wie Sie mit Ihrem Garten, Kleingarten oder Balkon einen wertvollen Beitrag zu
Es ist daher nétig, Insektenlebensraume in ausreichender Quantitéat und Qualitét zu er- : X ~Iserlohns Vielfalt in der Gartennatur leisten konnen.
halten und durch eine naturnahe Gestaltung solche Lebensraume neu zu etablieren, um : : g ) ' : g )
! dieser Entwicklung entgegenzuwirken. il (i g St hr
Dass unsere Sommer in den letzten Jahren heiler und trockener geworden sind, haben 4 ' M g St o b ! A
wir in unserem eigenen vertrauten Umfeld alle gespiirt. Aber auch die (Stadt)Natur und Rl A : : 1 P
am sichtbarsten die Walder der Umgebung zeugen von diesen Veranderungen. Pflanzen B b t\ T | Ihr Michael Joithe i t,\ 3 ',;

konnen effektiv helfen, Luft zu kiihlen und Staube zu binden. Biirgermeister
Vor diesem Hintergrund hat die Abteilung Umwelt- und Klimaschutz die vor lhnen liegende
Broschiire ,Insektenretten fiir Anfanger und Fortgeschrittene” veroffentlicht. Hier finden
Sie Anregungen, um in lhrem Wohnumfeld fiir den Insektenschutz aktiv zu werden!
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Ein gedeckter Tisch fiir Insekten wie Schmetterlinge und Bienen entsteht durch etwas sehr
Anstrengendes: Nichtstun! Ein Golfrasen im Vorgarten ist fiir die Biodiversitat fast so ergie-
big wie eine gemulchte Fldche. Daher: Einfach mal bliihen lassen - und wenn es am Anfang
nur wenige Quadratmeter mit bunten Inseln im griinen Meer sind. Diese

bitte auch nur ein bis zwei Mal im Jahr mahen, das Mahdgut ein paar Tage liegen lassen,
um die Samen wieder in den Boden zu bringen und erst dann abraumen. Oder dem Nach-
barn fiir die Kaninchen schenken.

Alternativ gibt es der sich flach ausbreitet, trittfest und ebenso griin wie Rasen
ist, aber eben auch bliiht und tber die Wurzeln den Boden mit umgewandeltem Luftstick-
stoff versorgt und somit natiirlich diingt. Er muss meist nur ein bis drei Mal pro Jahr

gemaht werden und bleibt auch bei langerer Trockenheit griin.
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Diingung ist nur fiir wenige Arten wie z.B. Rosen oder Pfingstrosen erforderlich. Die meis-
ten fiir Wildbienen und Schmetterlinge reizvollen Lebensraume finden sich auf magerem
Boden. Wer hierfiir sorgen mochte, kann mit etwas sportlicher Aktivitat die Grasnarbe mit

dem Spaten entfernen, die Bodenschicht darunter mit nicht zu feinem Sand auflockern und
Wildblumen eins&en.

Manche Stauden, aber auch Rhabarber, Himbeeren oder die bereits genannten Rosen haben
zum Start der Saison und auch danach gern etwas Diinger. Hier bietet sich hauseigener

an, der aus maglichst (Obstschalen, Gemiisereste,
Kaffeesatz oder Teeblatter, KEINE gekochten Reste, KEIN Fleisch oder Kase, KEIN Tier-
streu), zerkleinerten Gartenabféllen ohne Samenstande von storenden Krautern und
gelegentlich beigemischtem Algenkalk besteht. Ein wenig Pferdemist freut die Kompost-
wiirmer und sie machen ihre Arbeit umso fleifliger. Die jeweiligen Schichten z.B. Laub
dirfen nicht zu dick sein, da sie sonst verdichten und die Luftzufuhr in tiefere Schichten
verhindern - dann erst fangt ein Kompost an zu stinken.

Wer keinen Kompost anlegen kann, kann naturnah auf zurlickgreifen oder
ungewaschene Wollflocken in die Erde mischen. Wolle hat den Vorteil, dass sie zusatzlich in
gewissem Umfang als Wasserspeicher dient. Allerdings freuen sich auch Vogel zu Beginn
der Brutsaison ber kostenloses Baumaterial fiir den Nestbau, wenn die Wolle oberflachlich
im Blumentopf zu sehen ist. Gonnen Sie ihnen also lieber ein paar Flocken extra!



wasserangebobe %
fur Giere ‘

Wasser in Tranken sind in trockenen Zeitraumen fiir Gartentiere aller Art wie Igel, Vogel,

'_::dt

aber auch Bienen iiberlebenswichtig. Hier gibt es weitere Infos.

Die Tranken mussen regelmaRig gesaubert werden, damit sich keine Keime im Wasser
bilden konnen. Zum Saubern am besten Einweg-Handschuhe anziehen. Finden sich kranke
oder tote Vogel in der Nahe der Wasserstelle, sind aus Sicherheitsgriinden fiir alle anderen
Vogel das Fiittern und die Wassergabe fur einige Zeit einzustellen und die Futter- und
Wasserbehalter zu desinfizieren.

Fir Vogel sollten die Tranken z.B. in einem Baum oder an einem bestehenden Geriist aufge-
hangt werden, damit die besuchenden Tiere nicht von Freiganger-Katzen verletzt oder geto-
tet werden. In die Schalen sollte auch immer mittig ein Stein gesetzt werden, der (iber die _
Wasseroberflache hinausragt. Bienen und andere Insekten, die auch zur Tranke kommen, ; ; A ]
fallen bei glatten Gefalrandern ins Wasser und konnen sich iber die ,Steininsel” retten. - J '

Tiere gewdhnen sich schnell an die Wasserstellen. Sie sollten daher immer befiillt sein, '
damit die Tiere sich auf Ihren ,Service" verlassen kdnnen.
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Am besten gieit man mit Regenwasser aus der eigenen Zisterne oder der Regentonne.
Dieses Wasser ist kalkarm und daher weich, so ist es fiir kalkmeidende Pflanzenarten
besser geeignet. Hinzu kommt, dass es gratis ist und keine teuren Wasseraufbereitungen
notig sind wie bei der Trinkwasserproduktion. Sollte bei langerer Trockenheit auf Trinkwas-
ser zuriickgegriffen werden, bieten sich Tropfschldauche an, die das Wasser gezielt an die
Wurzeln der Pflanzen bringen. Wird mit dem Gartenschlauch gegossen, dann lieber einmal
die Woche intensiv und nicht jeden Abend ein bisschen. So werden die Pflanzen angeregt,
ein dichteres Wurzelwerk auszubilden.

Pflanzen lieben leicht angewarmtes Wasser. Sollten Sie die GieRkannen in
der Sonne stehen lassen, verwenden Sie Metallkannen. Zum einen leiten
sie die Temperatur besser, zum anderen konnen Strahlung und Warme
der Sonne dem Material wenig anhaben. Es entsteht kein Mikroplastik
wie bei Kunststoffkannen.

Praktische Wasserspeicher sind Schafwollvlies oder ungereinigte Schaf-
wolle (beim heimischen Schafhalter erfragen), die zudem noch diingende
Wirkung haben. Vlies oder Wollflocken werden als diinne Schicht (1-5
cm) unten in den Balkonkasten oder den Topf gelegt, Erde eingefiillt und
die Pflanzen gesetzt. Meist zersetzt sich die Wolle im Lauf einer Garten-
periode und kann anschliefend im Kompost verwertet werden.
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Saatgut flir Wildblumeneinsaat sollte immer aus der Region und ckologisch angebaut
worden sein. Leider wird Saatgut nicht nur in Gberregionalem Anbau produziert, sondern
auch in sehr weit entfernten Landern. Diese Unterarten machen es manchen Tierarten
schwer, die auf ganz spezielle Bliitenformen bei der Nahrungssuche angepasst sind. Ist
eine Art nicht aus der eigenen Region, kann die Bllte eine leicht abgewandelte Form haben
und z.B. eine Wildbiene kann die Nahrung nicht erreichen.

Fir Insekten und Schmetterlinge, die dagegen eine ganze Bliitengruppe wie z.B. Korbbliiten
als Nahrungsgrundlage haben, diirfen es dagegen auch mal exotische oder zumindest
nicht-regionale Arten sein. Vom heimischen Lowenzahn iiber Ringelblume bis Echinacea
wird jede Nahrung gern angenommen.

Im Ubrigen kann und sollte von Mrz his Oktober durchgebliiht werden, damit die tieri-

JBLUMENEINSART SOLLIE
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schen Bewohner des Gartens nicht zwangsweise auf Didt gesetzt werden. Hier kann zur
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Besiedlung von Extremstandorten und flr die Bliihpausen auch mal auf nicht heimische,
aber wenigstens standortgerechte Arten und Sorten zuriickgegriffen werden.




-
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_giftige pflanzen'

Sowohl heimische als auch exotische Pflanzen konnen den Garten bereichern, haben mit-
unter aber auch Nebenwirkungen fiir den Gartner:

Gift kommt in verschiedenen Dosierungen in zahlreichen Pflanzen vor — mitunter werden
sie wegen dieser Giftstoffe sogar in der Medizin eingesetzt wie der Bei Ver-
wechslung mit anderen essbaren Pflanzen oder dem versehentlichen Mitpfliicken bei der
Ernte von Gartenkrautern kann es zu Vergiftungen kommen. Eine gewisse Kenntnis der
Arten ist hilfreich bei der Anlage eines Gartens. Allerdings gibt es nicht nur regionale giftige
Wildpflanzen. Auch gezlichtete oder exotische Pflanzen konnen giftige Inhaltsstoffe ent-
halten wie z.B. die

Bei empfindlicher Haut kann bereits bei Beriihrung von Pflanzen eine schadigende Wirkung
von diesen ausgehen. Zu diesen Pflanzengiften gehort auch der Inhaltsstoff im Pflanzen- ) . ‘ N “AU E N
saft des Das Potenzial dieser beeindruckenden und durchaus astheti- g \IUR\ l\i‘n(

schen Pflanze zur extremen Ausbreitung stellt ihren Wert als Insektennahrpflanze leider in 1 Nluﬂ AN h\y%f j
den Hintergrund. Vor einer Verwendung im Garten kann nur gewarnt werden! Zu weiteren S
Linvasiven’ Pflanzen s. Seite 46/47.

Wie mit dieser Pflanze und den von ihr ausgehenden Gefahren umzugehen ist, konnen Sie
im Flyer der Stadt Iserlohn nachlesen.
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Bliiten fiir Insekten: Bliiten, bei denen die Pollen enthaltenden Staubblatter in Bliitenblatter

umgewandelt wurden, sind vielleicht hiibsch anzusehen, aber leider nur
Fir hungrige Bienen, Hummeln und einige Kaferarten ist so eine Bllte eine
Mogelpackung. Viel nahrhafter sind



vorbell & nubzen
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Unkraut ist nicht nur lastig! Es ist auch von der Natur bereit gestellte Nahrung,

Zu den besonders niitzlichen Arten gehdren die sehr
nahrstoffreiche Boden liebenden Brennnesseln, aber auch der Lowenzahn in der Wiese,
Knoblauchrauke, Kleearten und Disteln sowie der Wasserdost. Vor allem die Bliiten der
beiden letztgenannten Arten sind regelrechte Neben der im
Ziergarten und im Rasen etwas lastigen Acker-Kratzdistel gibt es sehr

(Blume des Jahres 2008), die Eselsdistel
oder die Mariendistel, die regelrechte Hingucker sind und auch dem Distelfink und einigen
Schmetterlingsarten willkommene Nahrung bieten.

Machten Sie zwischen Salatkopfen und Mohrenreihen kein Unkraut jaten, so sind Unkraut-
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schutzmatten aus auf dem Markt. Sie halten zwar nur ein paar Monate, L i m H:’\ W
dienen aber zusatzlich der Wasserspeicherung und der Diingung, da die Wollhaare viel i o \n\m \U\\\\H\
Stickstoff enthalten. Eine Entsorgung erfolgt sehr problemlos tiber den Kompost. | A
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_wespen, mucken _
und andere/ ©

Im Haus konnen Fliegengitter kleinen Iastigen Besuchern wie Muicken, Fliegen und Wespen
den Zutritt auf einfache Art verwehren. Die Gitter schiitzen nicht nur uns, sondern auch
Insekten. Verirren sich diese ins Haus, kommen sie dort meist um, wenn sie nicht wieder
herausfinden.

Schwieriger ist es bei Wespen- oder Hornissennestern in Rollladenkasten, hinter Fassaden-
platten oder im Rasen. Viele Wespenarten stehen unter Schutz. Auch die Deutsche und
die Gemeine Wespe, die schon mal auf ein Stiick Kuchen bei uns vorbeischauen, diirfen
ohne verniinftigen Grund nicht getotet werden. Hierfiir muss immer erst eine Genehmigung
der Unteren Naturschutzbehorde beim Markischen Kreis eingeholt werden — von der umsie-
delnden Fachfirma oder dem Hausbesitzer. Immer bedenken: Wespen vertilgen auch eine
grole Menge der Insektenarten, die uns im Garten stéren. Deshalb ist das Toten der Tiere
keine sinnvolle Option. Ubrigens sind Hornissen wesentlich friedlicher als sie aussehen,

e
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auch wenn sie sich wie ein Transporthubschrauber anhdren. Zum Gkologischen Gleichgewicht im
Garten gehoren Rauber-Beute-Beziehungen. Wespen und Hornissen, aber auch Ameisen und Fliegen
sowie Spinnen und andere sind wichtige ,Aufraumer” im Garten. Zu den ,Raubern” gehdren aber auch
der Igel, der Marder und viele Vogelarten. Sie vertilgen grofie Mengen flir uns lastige Gartenmitbewoh-
ner z.B. Buchsbaumziinslerraupen, Schnecken, Blattlduse. Ameisen, Fliegen und Asseln ernghren sich
aber auch von toten Tieren, Kotresten und je nach Art auch von verwesendem Pflanzenmaterial. Diese
Tiere stellen die ,Hygiene" im Garten her. Auch unser Kompost funktioniert nur, wenn ausreichend
abbauende Tiere, Bakterien und Pilze darin ihre Arbeit gut machen.

Zu wenige Rauber bewirken eine starke Vermehrung von z.B. Blattlausen oder Hausmausen, zu viele
Rauber sind fiir den Garten und das feine Netz der tkologischen Verflechtung aber auch nicht gut. So
holen sich die im Garten relativ seltenen Vogelarten Falke oder Sperber als Nahrung gern eine Maus
bzw. einen Singvogel wie z.B. eine Jungamsel. Beide sind darauf angewiesen und es gibt meist mehr
Mause und Amselkiiken, als das Revier aufnehmen knnte. Schwierig wird es mit dem Raubtier Haus-
katze. Sie ist ihren Jagdinstinkten unterworfen, auch wenn sie gefuttert wird. Ihr ein Glockchen um-
zuhangen, ist bei den feinen Ohren der Tiere allerdings eine Quélerei. Den gerade fliigge gewordenen
Jungvogeln hilft man am besten, wenn der ,Stubentiger” in der Zeit, in der die Vogelkinder das Nest
verlassen, einige Tage Stubenarrest bekommt, dann war die lange Brutzeit fir die Vogeleltern nicht
Jfiir die Katz". Weitere Tipps und Hintergrundinfos gibt es hier.



www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/gefaehrdungen/katzen/04868.html

-

3

insekb isGhilf
i
Insektennistholzer: Viele der kauflich zu erwerbenden Insektennistholzer stellen sich eher
als todliche Falle fiir die Besucher heraus. Sind die Locher, die zum Ablegen der Eier ge-
dacht sind, unsauber gearbeitet, dann zerreifen sich Wildbienen und Solitarwespen nach
der Eiablage beim Zuriickkriechen aus dem Holz die Fliigel an Holzsplittern und miissen
sterben. Als Material sollte verwendet werden, da dieses mit der Zeit nur wenig

Risse bildet. Ein Dach aus einer Schieferplatte halt Wasser fern, Lackierungen sind nicht
geeignet, da sie meist fiir die Insekten schédliche Substanzen enthalten.

Gut geeignete Nisthilfen haben in der Lange
des verwendeten Holzbohrers. Die Gange sind sauber mit der Rundfeile zu schmirgeln und
anschliefend auszuklopfen. Alternativ kommen Biindel von ebenso langen Schilfrohr- oder
Bambusstangeln zum Einsatz, die regensicher aufgehangt als Brutmaglichkeit dienen. Hier
ist zu beachten, dass die Stangelknoten am Ende liegen oder abgeschnitten werden.

Alternativ kdnnen Stauden wie im Herbst einfach
mal bis zum Marz des darauffolgenden Jahres stehen bleiben. Sie werden feststellen, dass
Sie schon nach zwei bis drei Jahren mehr Insekten im Garten beobachten konnen. Weitere

detaillierte Informationen zu Wildbienen finden Sie auf der Homepage der Stadt Iserlohn, ‘ ;

Abteilung Umwelt- und Klimaschutz.
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Insekten wie Schmetterlinge, Florfliegen und Marienkéfer sowie ihre Larven suchen zum
Herbst Quartiere zum Uberwintern. Zuflucht bieten Locher und Ritzen in Gartenhdusern,
Holzstapeln, hohlen Bdumen und Trockenmauern. Helfen Sie den Tieren, indem Sie Stauden
erst im Friihjahr zuriickschneiden, tiber den Winter im Gebiisch belassen,
einen in einer Ecke dulden sowie das in einer windge-

schiitzten Ecke liegen lassen.

ist zudem ein wertvoller Bodenverbesserer, den es so nicht zu kaufen gibt.
Nur Eichen- und Esskastanienlaub verrottet wegen des hohen Gerbstoffanteils sehr lang-
sam und besitzt einen hohen Sauregrad. Geben Sie ein wenig Algenkalk dazu und mischen
Sie das Laub mit anderen Laubarten von z.B. Linden oder Obstbaumen.

Laubsauger/- blaser wurden bereits vom Umweltbundesamt als schadlich fir die Tierwelt,
aber auch fiir den Menschen befunden: Sie toten viele Insekten durch die mechanische

Zerkleinerung, wirbeln potenziell fiir den Menschen auf und verursachen

. Besen und Laubrechen bieten sportliche Betatigung, meditative Bewegung

und dem Plausch mit Nachbarn steht keine erhohte Gerauschkulisse im Weg.

i
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in unterschiedlichen Varianten (Hochbeet, Krduterspirale, Krauterregal mit

e

Topfkrautern, slidexponierter Krauterhang oder Balkonkasten) ziehen Insekten magisch an.
Sehr beliebt sind z.B. Thymian, Berg-Bohnenkraut, Fenchel, Oregano, Schnittlauch, Salbei,
Fenchel, Mohre (s. Foto) und andere.

, S0 haben beide Gartennutzer - Sie und die Gartentiere - etwas von den Krautern!

Das ist praktisch, da ein Biicken auf Bodenniveau entfallt. Hier konnen neben
Krautern und Gemusesorten auch Bauerngartenblumen Platz finden wie Ringelblume und
Bartnelke. Die Schichtung im Hochbeet bestehend aus Reisig, Rasensoden und Boden
sowie Kompost wird in zahlreichen Seiten im Internet genauer erldutert. Hilfreich sind

Seiten der Naturschutzverbande, des Verbandes der Naturgartner sowie des Kleingarten-

verbandes.

IEN 7yp
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http://www.naturgarten.org
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Neben den Bepflanzungen auf ebenen Flachen bietet sich auch die Vertikale an: Fassaden-
begriinung am Gebaude oder auch begriinte Zdune und Rankgeriiste sind die Basis fir
diese Variante. Auch die Ritzen von Natursteinmauern lassen sich begriinen:

Es gibt Einjahrige wie die Kapuzinerkresse, die essbar ist, oder die Schwarzaugige Susan-
ne und Duftwicken, aber auch Stangenbohnen oder Erbsen aus dem Gemiisesortiment.
Es gibt Mehrjahrige, die zum Winter absterben wie den Hopfen, der an einem Drahtseil
mehrere Meter empor klimmt. Andere Mehrjahrige, die groRere Hohen erreichen, sind der
giftige Blauregen sowie die Kiwi. Letztere braucht meist eine weibliche und eine ménnliche
Pflanze, um Friichte hervor zu bringen, ebenso der Hopfen. Der Blauregen kann mit der
enormen Kraft seiner schlingenden Triebe Regenfallrohre zusammendriicken und Halterun-
gen abreillen, daher benotigt er eine sehr robuste Rankunterlage. Hier ist Expertenrat nicht
verkehrt.

Daneben konnen (maglichst ungefiillt bliihende) Rosen, Clematis oder das GeiRblatt (be-
sonders fiir Nachtfalterarten) sowie Spalierobst und Weinreben an Geriisten, Pergolen oder
Zaunen zum Einsatz kommen.

St
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Lichtverschmutzung ist ein weiteres groBes Problem fiir Insekten. Dieses nehmen wir meist
nicht wahr, da es sich um handelt. Ca. 7 Millionen Strallenlaternen gibt es

in Deutschland. Hinzu kommen in steigender Zahl Beleuchtungen an Werbeeinrichtungen,
fiir Sicherheitskonzepte an Firmen und Privatgebauden und als nachtliche Deko in privaten
Garten.

Durch kiinstliches Licht werden Nachtinsekten angelockt und sterben an Erschopfung, ver-
letzen sich oder sterben durch heille Lampengehause, geraten in diese Gehduse und finden
nicht mehr hinaus. und sie werden leichter
Beute nachtaktiver Insektenfresser. Wenn Nachtinsekten aber weniger werden, finden z.B.
Fledermause auch immer weniger Beute - die Nahrungsbeziehungen werden gestort.
Sogar nachts ziehende Vogel (Kraniche, Ganse) werden in ihrem Zug durch Beleuchtung in
ihrer Orientierung gestort.

Daher sollten insektenschonende Leuchtmittel verwendet werden (kein oder moglichst

). Das sollte niedrig an-
gebracht werden, um nicht zu weit abzustrahlen, sowie so konstruiert sein, dass nur der
bendtigte Bereich erhellt wird. Es sollte sich erhitzen. Insgesamt sollte
immer, aber vor allem in insektenreichen Lebensraumen, tiberlegt werden, ob der Einsatz
einer Beleuchtung notig ist und ob durch oder Bewegungsmelder eine
Einschrankung eingerichtet werden kann.
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Versiegelte Flachen und Schottergarten ohnejegliche Vegetation sind fiir Insekten und b ' Auch das Mikroklima und damit wir selber leiden: Die Flachen heizen sich bei sommerlicher Sonnen-
andere Tiere tote Flichen. Schotterstandorte (allerdings ohne unterliegende Folien und ; : 2" | bestrahlung sehr stark auf. Dies ist mess- und spiirbar. Asphalt- und dunkle Schotterflachen errei- '
andere Abdichtungen) kommen auch in Steinwiisten vor und kdnnen tatsachlich auch e . chen in sommerlicher Hitze bis zu 60 Grad Celsius, unter einem Baum daneben ist es bis zu 30 Grad
Lebensraum sein - allerdings nur fiir wenige Spezialisten. A y - kiihler als auf diesen Flachen, da er eine Verdunstungskélte iiber seine Blatter erzielt.

Das Vorurteil, dass Schotterflachen pflegeleicht sind, bestatigt sich nicht: Windverbreitete iy .. Ldrm und Staub kdnnen durch die fehlenden Pflanzen schlechter absorbiert werden. Auch dies ist
Pflanzensamen wie Bergahorn oder Gotterbaum sowie Lowenzahn konnen relativ schnell j j : - splirbar. Zudem fehlen fiir Tiere Nahrung und Riickzugsraume.

Schotterflachen neu besiedeln. Besonders tiefwurzelnde Pflanzen wie Lowenzahn lassen

sich dann nicht mehr leicht entfernen. Baumsamlinge durchstoBBen eine abdichtende Folie : - X 4 Wird eine Flache entsiegelt, kann neben der Natur auch das Portemonnaie profitieren: Sie konnen
| ebenfalls nach einiger Zeit. Trotz des Verbots wird dann leider immer noch nach giftigen '

| dann einen Antrag auf reduzierte Abwassergebiihr stellen, wenn das Regenwasser zukiinftig nicht

Pflanzenvernichtungsmitteln gegriffen, deren Riickstande bis ins Trinkwasser gelangen. & ey el ~ mehrin die Kanalisation flieft, sondern auf Ihrem Grundstick versickert.

Schotterflachen mit Abdichtungsfolie und versiegelte Fldchen sind nicht versickerungsfa- ';;’i.t SR : ;

hige Untergriinde, d.h. bei Starkregen kann der Boden das Niederschlagswasser nicht mal _ ‘ 45 ; TR S 00 5 i . Tt SN
teilweise aufnehmen. Es kommt im ungiinstigsten Fall zu Uberschwemmungen in Gebau- - G g | G et TN

den. Eine Neubildung von Grundwasser, das flir unsere Trinkwasserversorgung elementar . d J', \ﬁ | ]

ist, kann nicht oder nur sehr eingeschrankt stattfinden. ¥i% o4



https://www.iserlohn.de/rathaus-politik/rathaus/anliegen-von-a-z/dienstleistung/show/abwassergebuehren

obst im garten

Obst ist nicht nur fiir uns Menschen ein Leckerbissen, Insekten und dabei vor allem die

Wildbienen und Hummeln nutzen sie als

Aber auch Vogel und Kleinsduger wie der Siebenschlafer oder das Eichhdrnchen
profitieren davon. Fiir ganz groRe Grundstiicke kann das Anlegen einer Streuobstwiese
eine zukunftsorientierte Idee sein. Neben der Produktion von eigenem Obstsaft und der
Versorgung mit Obst flir Herbst und Winter werden viele z.T. bedrohte Arten unterstiitzt.

Zur Aus-

wahl der geeigneten Obstsorten fiir unsere Region gibt es Listen und Unterstiitzung beim
Naturschutzzentrum des Markischen Kreises.

Bei kleineren Grundstiicken oder Balkonen und Terrassen kénnen Sie mittlerweile auf eine
groRe Anzahl von Sorten zuriickgreifen, die als
oder als Buschobst im groRen Kiibel wachsen. Hier gibt es von der
reichlich Auswahl. Es lohnt sich
vielleicht auch ein Blick auf alte Obstsorten.



http://www.naturschutzzentrum-mk.de
https://naturschutzzentrum-mk.de/leader/suedwestfalens-bluehende-vielfalt-erhalten/

‘gift im gafben

Gifteinsatz im Garten bedeutet ,chemische Kriegsfiihrung“ gegen die Natur! Das Arsenal
hierflr ist zwar fur jedermann leicht erhaltlich, aber muss es auch jeder einsetzen? Da die
Gifte meist im Boden verbleiben und sich anreichern kdnnen, schaden wir uns letzten Endes
selbst. Neben den so genannten Schadinsekten fallen dem Gifteinsatz leider auch immer
zahlreiche Nutzinsekten und tiber diese auch Végel zum Opfer. Marienkéfer- (Larve s. Foto
nachste Seite) oder Florfliegenlarven gegen Blattlause und Nematoden (Fadenwiirmer)
gegen Trauermiicken konnen als biologische ,Waffe" im Fachhandel bestellt werden,
mittlerweile sind sie auch bei ortsansdssigen Baumarkten erhaltlich. Diese natrlichen
Gegenspieler arbeiten wie es die Natur vorgibt.

Hier auch ein paar Gedanken zum nachsten Einkauf fiir den naturnahen Garten (s. Dave
Goulson, Wildlife Gardening, Verlag Hanser):

Beim Kauf von Pflanzen sollten Sie darauf achten, dass die meisten im Handel erhaltlichen
Pflanzen aus dem GroRhandel kommen und, da sie nicht fiir den Verzehr produziert wurden,
teilweise erheblich mit Insektiziden gespritzt wurden. Die meisten Inhaltsstoffe verbleiben
auf der Oberflache der Pflanzen, einige und darunter auch sehr schadigende, gehen in die
Gewebe der Pflanzen ein. So gelangen diese Stoffe auch in Pollen und Nektar. Wir kaufen
also eine bienen- oder insektenfreundliche Pflanze und schaden diesen Tieren direkt mit
der ersten Pollen- oder Nektarmahlzeit. Um derartiges zu vermeiden, sollten Sie Pflanzen
kaufen, die in Biobetrieben gezogen wurden, oder direkt dort beziehen.

2500

Es gibt flir Bienen und andere Insekten weitere giftige Substanzen, die wir mit ,trojanischen Pferden”
erst in unsere griinen Oasen bringen: Zum einen Fipronil. Es hat in den letzten Jahren durch mit dem

Wirkstoff verseuchte Eier unriihmliche Bekanntheit erlangt. Das Insektizid wurde einem Desinfek-
tionsmittel beigemischt, um die Legehennen von Blutldusen zu befreien. Da das Mittel sehr schnell
und langanhaltend wirkt, ist es bei Lebensmittel liefernden Tieren nicht zugelassen; die Eier mussten
wieder aus dem Handel genommen werden.

Fipronil wird in vielen Landern als Breitbandinsektizid in der Landwirtschaft sowie gegen Parasiten
eingesetzt, die Haut und Haare oder Fell befallen. Zu diesen gehdren z.B. Flche, Tierlduse, Zecken,
Pelz-, Herbstgras- und Raudemilben sowie Schaben. Das Mittel findet sich mit Zucker als Lockstoff
versetzt in Kodern zur Ameisenbekampfung. Als Kontaktnervengift gelangt der Wirkstoff iiber die
AuBenhiille in den Insektenkorper und zerstort das Zentralnervensystem des Tiers. Hier haben wir
die ersten Trojaner, die wir vermeiden sollten.

In der Tiermedizin wird das Mittel allerdings weiterhin eingesetzt — auch prophylaktisch. Neben die-
sem Stoff wird aber auch das Neonicotinoid Imidacloprid eingesetzt. Es ist hochst bienengiftig und
daher in der EU auf bliihenden Feldern verboten.

Auf die Haut aufgebracht oder als Halshand, verteilt es sich iiber die Hautoberflache. Die Wirksamkeit
halt zwischen 2 und 7 Wochen (je nach Tierart und verwendeter Menge) an. Fiir einen mittelgroRen
Hund wird eine Dosis empfohlen, die ca. 250 mg von Imidacloprid entspricht. Diese Dosis reicht aus,
um 60 Millionen Honigbienen zu toten. Impragnierte Halsbander enthalten die fast 20-fache Menge,
sie sollen ja langer ihre Wirkung zeigen.




Neonicotinoide sind wissenschaftlich belegt bienenschadlich, es gibt aber zahlreiche andere Prapa-
rate, die ebenso problematisch fiir diese Tiergruppe sind:
Hier bieten sich Alternativen auf der Basis von z.B. an.

Verwerten Sie alle Einkaufe, d.h.
kaufen Sie nur so viel, wie wirklich genutzt werden kann. Organische, ungespritzte Reste konnen
kompostiert werden, um sie dem Boden als hochwertigen Diinger wieder zuzufiihren. Haben Sie Platz
im Garten, Zeit und Freude daran, dann bauen Sie doch zumindest einen Teil von Gemiise und Obst
selber an.

[ I‘V/I [ Ll’ éf.;'
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torffreie erde = |

Kaufen Sie Erde fiir den Garten oder Balkon, achten Sie bitte auf torffreie Produkte. Torfab-

bau flihrt zum einen zur Vernichtung von seltenen Lebensrdumen mit darauf angepassten
Tier- und Pflanzenarten, die nirgendwo sonst leben kénnen. Zum anderen werden beim
Abbau des Torfs groRBe Mengen an freigesetzt. Torf entsteht
iiberwiegend aus Torfmoosen, die in einem sauren Milieu wachsen, er ist extrem nahrstoff-
arm. Deshalb muss er mit zu Gartenerde ,aufgepeppt”
werden. Hinzu kommt, dass Torf Wasser sehr schlecht speichert. Also werden lehmige
Bestandteile hinzugefiigt. In einigen Iserlohner Baumarkten und Gartnereien erhalten Sie
bereits torffreie Erden.
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Mikroplastik ist in aller Munde und das ist leider wortlich zu nehmen. Auch im Garten
kommt Kunststoff in zahlreichen Varianten zum Einsatz: Plastiktdpfe, Aussaatschalen,
Stecketiketten, Bindematerial, Rankgitter und Stiitzstabe, Plastiknetze, Blasenfolie und und
und... Besonders starke Hitze und Strahlung der Sonne fiihren zu einer schnellen Verwitte-
rung von Kunststoffmaterialien und damit zu Mikroplastik in Beeten.

Zum Gllick reagiert der Markt auf die Wiinsche nachhaltig denkender Gartenbesitzer und
bietet wieder verstarkt Tontopfe und Schalen sowie Rankgitter aus Holz an. Weitere neue
oder aus der Garten‘antike" wieder aufgetauchte Alternativen zu den oben angefiihrten
Hilfsmitteln sind folgende:

Zum Uberwintern empfindlicher Pflanzen bieten sich zum Umwickeln Sackleinen oder
ungefarbte Wollmatten an. Die Pflanzen konnen dabei vorher - je nach Frostgefahr — mit

Stroh oder Herbstlaub umgeben werden, welches dann mit Stocken oder den Wickelstoffen
an Ort und Stelle gehalten wird.

Das Abdecken von Beerenstrauchern oder Saatgutreihen kann mittels feinmaschiger Netze

aus Baumwollgaze erfolgen. Sie haben neben der Einsparung von Kunststoff den Vorteil,
dass Vogelkrallen nicht so leicht darin hangen bleiben, was ansonsten das Verenden der
Tiere zur Folge haben kann.

Als Saatgutkisten kannen Holzkistchen selbst gebaut oder solche von Obst, Keksen oder Weinfla-
schen verwendet werden. Ein bis zwei Jahre halten sie allemal. Danach dienen sie im Totholzhaufen
der Entwicklung neuer Insektengenerationen oder als Winterquartier fir Marienkafer, Florfliegen und
Wespenkoniginnen. Nur: Behandelt diirfen sie nicht sein! Erhaltlich sind auch Ansaatschalen aus
Kautschuk oder Metall, die langlebiger sind.

Sind noch Plastiktopfe im Schuppen, so verwendet man sie so lange wie maglich. Spatestens wenn
sie Kunststoffabrieb zeigen, sollten sie fachgerecht entsorgt werden. Bei Anbietern von nachhaltigem
Gartenbedarf findet man die erwahnten Tontopfe, aber auch neue Kreationen aus Papier, Hanf oder
anderen Pflanzenfasern. Es werden auch Werkzeuge angeboten, um eigene Papiertopfe herzustellen.
Sogar Balkonkasten aus Metall sind auf dem Markt.

,Raum ist in der kleinsten Hiitte"! Sie kdnnen Topfe aller Art (vom Blumentopf iiber den alten Kochtopf
bis zum alten Essigfass, Zinkwannen oder alte Weinfasser) bepflanzen, aber auch alte Gummistiefel
oder undichte GieBkannen. Der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt. Wichtig ist guter Boden in den
Gefalen sowie ein Ablauf am Boden, damit keine Vernassung entsteht und die Wurzeln nicht zu
faulen beginnen.

Werden Pflanzen aus Saatgut selbst gezogen, kann man auch selbst entscheiden, welche Topfe Ver-
wendung finden. Geholze kauft man ohnehin besser als wurzelnackte Ware. Die Pflanzen werden in
der Herbst- und frostfreien Winterzeit gepflanzt. Hierdurch konnen sie besser anwachsen. Durch das
Selbermischen von Pflanzenerde aus Kompost, Gartenerde und Laubkompost kann der Kauf von Erde
in Plastiksdcken vermieden werden.




.

Rankgitter und Stiitzstabe sind aus Bambus, Hartholz oder Metall im Angebot, Ranknetze
z.B. fiir Bohnen auch aus Jute. Alternativen kann man auch selber machen: So sind die
sehr geraden Triebe des Sommerflieders, wenn sie im Friihjahr herunter geschnitten und
getrocknet sind, hervorragend als langlebige Stiitzstdbe oder als Material fiir Rankgitter
verwendbar.

Bindematerial gibt es in vielfacher plastikfreier Form: Pflanzenringe aus Metall ohne Kunst-
stoffummantelung sowie
in allen Starken und teilweise naturgefarbt.

Um Pflanzen oder Saatgutreihen zu etikettieren kann auf kurzlebige Holzbrettchen zuriick-
gegriffen werden. Langlebige Schilder aus Schiefer,
werden in zahlreichen Varianten angeboten.

Einige Materialien und Werkzeuge verstarken zusatzlich den Fitness-Aspekt der Garten-
arbeit durch ihr hoheres Gewicht. Tontopfe und GieBkannen aus Metall wiegen mehr, Mikro-
plastik wird so aber nicht bereits beim Gieen verteilt oder in die Topferde abgegeben.

Ein herausforderndes Thema...
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Kanadische Goldrute (s. Foto), Driisiges Springkraut, Japanischer bzw. Sachalin
%+ Staudenknoterich, Riesen-Barenklau, Sommerflieder oder Gotterbaum sollten nicht zum i S
" Einsatz kommen. Sie konnen sich massiv ausbreiten und die an den Standort angepasste : \
Vegetation verdrangen. Problematisch wird es vor allem bei Grundstiicken in der freien
Landschaft, was in Iserlohn in der Regel mit dem Landschaftsschutzgebiet gleichzuset-
zen ist. Haben Sie diese Pflanzen bereits auf dem Grundstiick, entsorgen Sie Griinabflle,
Schnittgut oder Bodenaushub nicht achtlos in der freien Landschaft. Diese Pflanzen sind
wirklich raumgreifend! Jedes Wiirzelchen, jeder Samen (der Riesen-Barenklau kann tiber
10.000 Samen pro Dolde bilden, die noch dazu bis zu 10 Jahre im Boden auf ihre Keimung
warten konnen) und auch die Stangelknoten des Knéterichs konnen neue Standorte be-

siedeln.
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Die Anlage von Dachbegriinungen, Teichen und Schwimmteichen bedarf der Beratung ro e kber i N ':_;.;7}
~+ durch Experten in kompetenten Fachfirmen. Sie konnen mit derartigen Projekten nicht nur LA, ! g itk 13 Eili
- die Tierwelt unterstiitzen, sondern auch mikroklimatisch eine Verbesserung fir sich selbst MR : i’ ] /| 4 By
erreichen: Z.B. durch eine kiihlere Umgebung an heiften Tagen. A Die Abteilung Umwelt- und Klimaschutz unterstiitzt Interessierte bei Fragen zu naturnahen

Garten (Patricia White, 02371-217 2946, patricia.white@iserlohn.de), bietet aber auch

Die Stadt Iserlohn erarbeitet ein Forderprogramm fiir Fassaden- und Dachbegriinung, selbst Projekte an wie z.B ...

Informationen finden Sie hier.

. Gefdhrdete Baumarten
i i 0 Kleinkronige Baume
. Griin statt Grau
. Fledermauskasten fiir Kindergarten und Schulen
i i k- . Forderprogramm fiir Fassaden- und Dachbegriinung
! ; ..: - i iZ

: Informationen zu den einzelnen Projekten finden Sie hier. Fledermauskasten, Vogelnistkas- “53 4
i }' : ten und Insektennistholzer konnen dariiber hinaus bei der Abteilung Beschaftigungsforde- * K \
_ rung der Stadt Iserlohn erworben werden. . b _
i .f :’ : ;‘r 4 rl‘
\; d Stadtische Bliihflachen werden uber den Stadtbetrieb Iserlohn Hemer geplant und ¥ "; K
‘ %..-. : "’ g umgesetzt. Es wird regionales Saatgut, die sog. ,Markische Mischung”, verwendet. 2 ' "
"ﬁ. -y L ¥



https://www.iserlohn.de/leben-in-iserlohn/umwelt-klimaschutz
http://www.iserlohn.de/leben-in-iserlohn/umwelt-klimaschutz

pﬂanzenvorschlage§ '
 fur mehr Ieben im garten

Zum guten Schluss einige Vorschlage (Listen ohne Anspruch auf Vollstandigkeit)
zu Pflanzen, mit denen Sie sich wieder mehr Tiere in den Garten holen kdnnen:

Pflanzen fiir Vogel:

- Fruchttragende Straucher und Bdume wie Eberesche, Schlehe, Weikdorn, Kornelkirsche,
Wildrosen (Hundsrose, Blaue Hechtrose), Schwarzer Holunder, Himbeere, Brombeere
(s. Foto) und andere, aber auch Obstgehdlze

- Distelsorten fiir den Distelfink

+ Alle anderen Pflanzen, die fir Insekten gut sind, denn Insekten bedeuten Nahrung fiir
Vagel.
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Faulbaum, Gewohnlicher Liguster, Sal-Weide
Distelarten (Eselsdistel, Kugeldistel, Wilde Karde, Acker-Kratzdistel - letztere

ist 6kologisch sehr wertvoll, aber nicht unproblematisch), Acker-Witwenblume oder
Knautie, Echter Baldrian, Gewohnlicher Dost, Gewohnlicher Hornklee, Fetthenne,
Wiesen-Schaumkraut, Natternkopf, Hanfblattriger Wasserdost, Knoblauchrauke,
Kriechender Giinsel, Rainfarn, Flockenblume, Echinacea, Wiesen-Barenklau, Astern

Thymian, Lavendel, Salbei, Dill, Fenchel, Mchre

Nachtkerze, Nachtviole, GeiBblatt

Obstgehdlze, Wildobst (Kornelkirsche, Schlehe etc.), Faulbaum, ungefiillt
bliihende Rosen, Wild-Strauchrosen, Himbeere, Brombeere, Esskastanie
Lerchensporn, Marzenbecher, Krokusse, Barlauch,
Kugellauch, Winterheckzwiebel, Schnittlauch und andere Lauchsorten,
Traubenhyazinthen, Winterling, Blaustern, Wildtulpen, Wildnarzissen
Gelber oder Klebriger Salbei, Taubnessel, Wald-Ziest, Kardendistel, Disteln
generell, Natternkopf, Fette Henne, Phlox, Akelei, Storchenschnabel, Katzenminze,
Echinacea, Schafgarbe, Ringelblume, Wiesen-Barenklau, Gundermann, Minze, Duft-
nessel, Malven, Goldlack, Fingerhut, Kriechender Giinsel, Tomaten, Erdbeeren,
Seifenkraut, Konigskerze, Glockenblumen und viele andere!
Thymian, Salbei, Muskatellersalbei, Bergbohnenkraut, Lavendel, Ysop, Dill,
Fenchel, Mohre
Wald-Ziest, Lungenkraut, Taubnesseln, niedrige Beinwell-Sorten

-
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Wildformen von Tulpen, Narzissen, Krokussen und anderen Arten, die sich selbst vermeh-

ren, bilden nach einigen Jahren dichtere, flichige Bestande.

Fiir Wildbienen und hierbei besonders die Spezialisten sind vor allem folgende Pflan-
zenfamilien interessant und gehoren daher in den Wildbienen-freundlichen Garten:

« Lippenbliitler (Salbei, Rosmarin, Berg-Bohnenkraut, Ziest)

+ Korbbliitler (Knautie, Kornblume, Flockenblume)

« Schmetterlingsbliitler (Wilde Wicke, Platterbse, Hornklee)

« Kreuzbliitler (Nachtviole, Wiesenschaumkraut, Hornklee)
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Literatur fiir weitere Anregungen und Umsetzung: W : - .
1. Ulrike Aufderheide, Tiere pflanzen, pala-verlag
2. Dave Goulson, Wildlife Gardening - Die Kunst, im eigenen Garten die : ' § ; : _' i 4 ]"
Welt zu retten, Verlag Hanser : ; ' : e B
3. Brigitte Kleinod und Friedhelm Strickler, Naturnahe Dachbegriinung, J '
pala-verlag 4
4. Josef H. Reichholf, Ende der Artenvielfalt?, Fischerverlage \
5. Stadt Osnabriick, Wildbienen in der Stadt Osnabriick ;
6.  Peter Steiger, Heimische Wildstauden im Garten, Verlag Eugen Ulmer . - StadtIserlohn
7. Tjards Wendebourg, Der Kies muss weg!, Verlag Eugen Ulmer ' i Der Birgermeister
8. Paul Westrich, Die Wildbienen Deutschlands, Verlag Eugen Ulmer iy | Abt. Umwelt- und Klimaschutz
9. Reinhard Witt, Natur flr jeden Garten, Verlag NaturGarten '
10.  www.wildbienenwelt.de eine sehr gut aufgemachte Seite des Verlags Eugen ;
Ulmer mit Pflanzenvorschlagen und Bestimmungshilfen ] 0 ~ Der GroRteil der Fotos wurde kostenfrei durch pexels.com und pixabay.de zur Verfiigung gestellt. I
11.  David Werner, ,Fertig zum Einzug": Nisthilfen fir Wildbienen, pala-Verlag £ N ' i Fotos auf Seite 10 und 50: © Patricia White B o
12. Bruno P. Kremer, ,Mein Garten- ein Bienenparadies”, Haupt-Verlag Bern i ) _ _ Insekten-, Blumen- & Gartner-Grafiken: by freepik ) _ _
13. Piotr Socha, ,Bienen" (ab 5 Jahre), Gerstenberg-Verlag : "‘\I , Textliche Inhalte: Patricia White : "_ ‘{ ,

Layout, Gestaltung & Satz: Olivia Fandrich (Stadtmarketing Iserlohn)



http://www.wildbienenwelt.de
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